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Je hebt een e-mail ontvangen.

In die mail is een bijlage toegevoegd.

Dit is een brief als PDF bestand. - Druk of klik in

Open de bijlage brief door erop te het vakje
drukken of te tikken.
Je ziet dan

Schrijf de koppelcode even op.e— Jj oS een \/

Hallo! Ik ben Caren.

Je kan de brief ook afdrukken.

Ik help je bij het organiseren van hulp.
Na het beantwoorden van een paar vragen kun je aan

De code heb je straks nodig. de slag!

In de e-mail zie je een linkje.
Als je daarop klikt of drukt ga je naar

Ik ga akkoord met de
voorwaarden.

. Welkom bij
de website van Caren. S

Lukt het niet?
Scan dan de QR code Druk of klik _
om naar de website op de knop SEERLgEgesren

van Caren te gaan.

5;:' ' Account |
u@ .1:-@- aanmaken Drok of kiik
@EE% op de knop START MET CAREN
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Klik of druk op:
Ik ontvang hulp

Wat is jouw rol?
@ Ik on tvang hu [p Wordt er voor jou gezorgd of help jij iemand?

Wat is je naam?

Laten we even kennismaken.

Klik of druk op de vakjes

Vul hier je voornaam in _

‘ ’ Ik geef hulp

° ° O Q Ik ontvang hulp
Vul hier je achternaam in

VORIGE VOLGENDE

Druk of klik op de knop

VORIGE VOLGENDE

Druk of klik op de knop
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Gajijzelf je zorgpagina Dif voorbeeld gaat

beheren? (R TANGrie ) ervan uit dat jij zelf de

i “qa’ Wie gaat het account i
Klik of druk dan op ‘ja’: gbeheren? pagina gaat beheren

wil* zelf Caren gaan beheren?
jouw naam
Ja, i1ruus heeft een eigen e-
mailadres en kan Caren zelfstandig
beheren.

Gaat iemand anders je i

Wat is je e-mailadres?

zorgpagina beheren? Typ hier je
° 1 . VORIGE VOLGENDE .
Klik of druk dan op ‘nee’: mailadres:

Nee, ik ga Truus helpen om Caren
te behere mijn eigen e-
mailadres.

VORIGE VOLGENDE

Druk of klik op de knop
Druk of klik op de knop
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Typ hier de
code in:

Typ je
geboortedatum in
(T of druk op de o—
Heb je een brief kalender.
ontvangen? Kies de juiste
R e geboortedatum:
Druk of tik daarna op:
‘instellen’

In de brief zie je een vakje Met een Android

met een code van 10 tekens. apparaat ,

. . kan je in de kalender
Deze heb je nodig om verder g op het jaartal drukken.
te gaan Je kan scrollen om te

kiezen.
Lo werkt het ook met de
dag en de maand.

I o druk daarna op:

Druk of klik op de knop ' e —— |
Druk of klik op de knop

% %k ok %k %k %k %k *k k %k VORIGE VOLGENDE
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Je krijgt dit te zien als
de geboortedatum
en code goed zijn
ingevuld.

Hier staat je naam en
Zie je de koppeling
met Sherpa.

Als dit klopt, klik of
druk dan op: ja

Hier staat jouw naam

Druk of klik op de knop

ownsm ONTVANGT WULP

Ik heb een koppeling gevonden

o

VOLGENDE

Ok, we zijn bijna klaar

ven je ingevulde gegev

VOLGENDE

VOLGENDE

Er is een e-mail naar je gestuurd.

Ik heb je een mailtje
gestuurd

Kijk even in je digitale postvak. Ik heb een e-mail
gestuurd naar

Heb je niets ontvangen? Soms duurt het even voordat
de e-mail aankomt. Kijk voor de zekerheid ook even in
je spam folder. Ik zend het bericht vanaf
info@carenzorgt.nl.

Druk of klik op de knop |

Account activeren
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Je kan vit de website van
Caren gaan.
Ga naar je e-mail.

smartphone, tablet of
iPad:
druk onder in het scherm
of of
en open je mailbox

computer:
klik in de bovenrand van

je scherm

of
o—

en open je mailbox.

an:
lOnderwerp: Hallo . activeer nu je Caren account!

caren

Bijna klaar!

nieuwe Caren account door op de knop hieronder
te Kikken
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Bedenk een
wachiwoord van
minimaal 10 letters
cijfers en tekens.
Zorg dat het
wachtwoord

voor een ander niet

makkelijk te raden is.

Typ je wachtwoord

Typ nog een keer

hetzelfde wachtwoord

Druk of klik op de knop
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Kies je wachtwoord

Vul hier een wachtwoord in dat je wilt gebruiken voor
Caren. Gebruik bij voorkeur een wachtwoord dat
makkelijk te onthouden is en uit minimaal 8 tekens
bestaat. Het wachtwoord heb je nodig wanneer je een
volgende keer wilt inloggen in Caren.

VOLGENDE

Vul je e-mailadres in

Vul je wachiwoord in

Druk of klik hierop als
je ingelogd wilt
blijven op de pagina.

Druk of klik op de knop

6

Hulp nodig?

Log in

E-mailadres

voorbeeldmail@gmail.com

Wachtwoord

Log in
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Ok, we zijn bijna klaar

Hier staat jouw

Controleer nog even je ingevulde gegevens.

Goed gedaan!

— Je bent klaar om aan de slag te gaan met Caren en je
bent ook alvast ingelogd. Via onderstaande button

kun je direct de zorgpagina van bekijken.

START MET CAREN
VORIGE VOLGENDE

I Druk of klik op de knop
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Klaar!

Je kan aan de slag gaan met Caren.
Jij bent nu de beheerder van je eigen zorgpagina.
Je kan, als jij wilt, anderen uitnodigen voor jouw zorgpagina.

Let op: de koppelcode met Sherpa kan maar één keer gebruikt worden.

Heb je vragen of kom je er niet vit?
Je kan een mail sturen naar E- E

carenzorgi@sherpa.org
Je kan ook deze QR code scannen, E n Sherpa |
e veir s

dan opent je mail automatisch.

Elkaar verder brengen

Calre

Je kan ook je begeleider vragen om te helpen.
Wil je meer weten over carenzorgt.nil?:




